
La forza originaria 
di Gandria  
Ascesa 
al Sasso della Predescia  
con 
Manolo Piazza, 
geobiologo e guida 
ai luoghi energetici

Le falde del Monte Brè, a ridosso di Gandria, sono 
disseminate di vestigia antiche:  i ruderi di un villaggio 
celtico abitato fino al Medioevo e numerosi massi 
cuppellari, testimonianze di rituali preistorici. 
Nel momento favorevole del solstizio, salendo fino 
al più imponente tra loro, il Sasso della Predescia, 
vivremo e sperimenteremo le qualità straordinarie 
di Gandria. 

Scarpe adatte a un sentiero di montagna.
 
Alle 18.00 ritorno alla Bottega, con bicchierata 
Costo 25.- Chf 

Iscrizione gradita: labottegadigandria@gmail.com 

Tel: +41 91 797 17 17
Lugano – Gandria 
Bus 13.30 / Battello 13.15  
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